Activitati comunicare
(2010-2011)

Educatia pentru sanatate
»lgiena oral@”

Proiectul ,Educatia pentru Sanatate” este realizat in colaborare cu Facultatea de Medicina
,Victor Papilian” din Sibiu. Activitatile derulate se adreseaza elevilor de gimnaziu si consta in prezentari
Power Point (notiuni elementare de igiend orald, atentiondri asupra alimentatiei corecte, care sd previna
aparitia cariilor si a bolilor cu transmitere orala), precum si demonstratii practice.

Coordonator: prof. Teodora Helju

CUM FACEM IGIENA ORALA?
Un periaj corect al dintilor se realizeaza
astiel
« -se aplica pasta pe periuta
de dinti
« “NU se umezeste periuta inainte

« -prin miscari de rotatie dinspre rosy
(gingie) spre alb (dinti) pe toata suprafata
dintilor




